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東と
う

京き
ょ
う

事じ

務む

所し
ょ

の
甲か

斐い

由ゆ

希き

子こ

は
、
関か

ん

東と
う

東と
う

北ほ
く

圏け
ん

の
外が

い

国こ
く

人じ
ん

技ぎ

能の
う

実じ
っ

習し
ゅ
う

生せ
い

の
監か

ん

理り

や
、
新し

ん

規き

組く
み

合あ
い

員い
ん

へ
の
提て
い

案あ
ん

活か
つ

動ど
う

な
ど
を
行お
こ
な

っ
て

い
る
。
夢ゆ
め

を
抱い
だ

い
て
来ら
い

日に
ち

し
て
く
る
実じ
っ

習し
ゅ
う

生せ
い

と
受う

け
入い

れ
る
企き

業ぎ
ょ
う

、
双そ
う

方ほ
う

に
と
っ
て
ベ
ス

ト
な
答こ
た

え
を
探さ
が

し
続つ
づ

け
て
い
る
。

―
―
父ち
ち
が
築き
ず
い
た
組そ

織し
き
へ
の
想お
も
い

理り

事じ

長ち
ょ
う

を
父ち
ち

に
持も

つ
甲か

斐い

だ
が
、
か
つ
て

は
情じ
ょ
う

報ほ
う

ベ
ン
チ
ャ
ー
協き
ょ
う

同ど
う

組く
み

合あ
い

へ
の
就し
ゅ
う
し
ょ
く職
は

考か
ん
が

え
て
い
な
か
っ
た
。
大だ
い

学が
く

卒そ
つ
ぎ
ょ
う
ご

業
後
に
選え
ら

ん

だ
道み
ち

は
、
イ
ン
フ
ラ
事じ

業ぎ
ょ
う

。
学が
く

生せ
い

時じ

代だ
い

に
海か
い

外が
い

旅り
ょ

行こ
う

を
す
る
中な
か

で
「
電で
ん

気き

・
水す
い

道ど
う

・
ガ
ス

と
い
っ
た
イ
ン
フ
ラ
を
、
当あ

た
り
前ま
え

に
使つ
か

え

な
い
世せ

界か
い

も
あ
る
」
と
い
う
現げ
ん

実じ
つ

を
知し

っ
た

の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
卒そ
つ

業ぎ
ょ
う

後ご

、
大お
お

手て

の

総そ
う

合ご
う

電で
ん

機き

メ
ー
カ
ー
に
就し
ゅ
う

職し
ょ
く

。
原げ
ん

子し

力り
ょ
く

発は
つ

電で
ん

に
関か
ん

す
る
大だ
い

規き

模ぼ

な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
も
携
た
ず
さ

わ
り
、
充じ
ゅ
う

実じ
つ

し
た
日ひ

び々

を
過す

ご
し
て
い
た
。

と
こ
ろ
が
、
組そ

織し
き

が
巨き
ょ

大だ
い

で
あ
る
が
故ゆ
え

、
個こ

人じ
ん

の
仕し

事ご
と

の
成せ
い

果か

が
目め

に
見み

え
に
く
い
。
自じ

分ぶ
ん

が
手て

掛が

け
る
業ぎ
ょ
う
む務
が
、
一い
っ
た
い体
、
世よ

の
中な
か

の

ど
ん
な
と
こ
ろ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
。

甲か

斐い

は
、
い
つ
し
か
仕し

事ご
と

へ
の
や
り
が
い
を

見み
う
し
な失
い
、
葛か
っ

藤と
う

の
末す
え

に
転て
ん
し
ょ
く職
を
決け
つ

意い

す
る
。

た
ま
た
ま
神こ

う

戸べ

の
実じ

っ

家か

に
帰き

省せ
い

し
た
と

き
、
高こ

う

齢れ
い

の
父ち

ち

か
ら
、「
い
ず
れ
は
事じ

業ぎ
ょ
うを

畳た
た

ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
も
し
れ
な
い
」

と
聞き

き
、
寂さ
び

し
さ
が
胸む
ね

を
よ
ぎ
っ
た
。

「
私わ
た
し
が
一い
っ
し
ょ緒
に
働は
た
ら
い
て
も
、
い
い
で
す

か
？
」

気き

づ
け
ば
、
そ
ん
な
言こ
と
ば葉
が
口く
ち

を
つ
い
て

出で

て
い
た
。
父ち
ち

が
築き
ず

き
上あ

げ
た
も
の
に
触ふ

れ

て
み
た
い
。
そ
の
想お
も

い
か
ら
、
甲か

斐い

は
情じ
ょ
う
ほ
う報

ベ
ン
チ
ャ
ー
で
の
再さ
い

挑ち
ょ
う

戦せ
ん

を
決け
つ

意い

し
た
の

で
あ
る
。

―
―
青せ
い
天て
ん
の
霹へ
き
靂れ
き

２
０
１
８
年ね
ん

、
ま
だ
入に
ゅ
う
し
ゃ社
し
て
２
年ね
ん

ほ
ど

し
か
経た

っ
て
い
な
い
頃こ
ろ

、
今い
ま

で
も
忘わ
す

れ
る
こ

と
の
で
き
な
い
ト
ラ
ブ
ル
が
起お

き
る
。
あ
る

総そ
う

菜ざ
い

製せ
い

造ぞ
う

の
工こ
う

場じ
ょ
う

を
訪ほ
う

問も
ん

し
た
と
き
の
こ

と
だ
。

そ
こ
で
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
か
ら
来き

た
６
人に
ん

の
技ぎ

能の
う

実じ
っ

習し
ゅ
う

生せ
い

た
ち
が
、
日ひ

び々

懸け
ん

命め
い

に
仕し

事ご
と

を
し
て
い
た
。
工こ
う

場じ
ょ
う

と
し
て
は
次つ
ぎ

の
実じ
っ

習し
ゅ
う

生せ
い

た
ち
を
心こ
こ
ろ

待ま

ち
に
し
て
い
た
ほ
ど
の
素す

晴ば

ら
し
い
働は
た
ら

き
ぶ
り
だ
。
甲か

斐い

は
、
新あ
ら

た
に
６

人に
ん

の
入に
ゅ
う

国こ
く

が
決き

ま
っ
た
と
い
う
吉き
っ
ぽ
う報
を
届と
ど

け
に
き
た
の
だ
が
、
社し
ゃ
ち
ょ
う長と
工こ
う

場じ
ょ
う

長ち
ょ
う

か
ら
衝し
ょ
う

東
とう

京
きょう

事
じ

務
む

所
しょ

vol.8
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企業情報

◆設 立 年：1990 年６月
◆年　　商：53億円

※2019 年９月時点

実じ
っ
し
ゅ
う
せ
い

習
生
た
ち
だ
。
書し

ょ

類る
い

の
関か

ん

係け
い

上じ
ょ
う

、
タ
イ
ム

リ
ミ
ッ
ト
は
４
月が

つ

10
日か

。
こ
の
日ひ

ま
で
に

入に
ゅ
う
こ
く
国
で
き
な
け
れ
ば
、
こ
れ
ま
で
の
苦く

労ろ
う

は

水み
ず

の
泡あ
わ

に
な
る
。
さ
す
が
に
工こ
う

場じ
ょ
う

長ち
ょ
う

の
と
こ

ろ
で
一い
っ

気き

に
12
人に
ん

を
雇や
と

っ
て
も
ら
う
わ
け

に
も
い
か
ず
、
新し
ん

規き

で
会か
い

社し
ゃ

を
探さ
が

す
こ
と
に

な
っ
た
。

情じ
ょ
う
ほ
う
報
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
ほ
か
の
職し
ょ
く
い
ん員
に
も

協き
ょ
う
り
ょ
く力
し
て
も
ら
い
、
組く
み

合あ
い

員い
ん

の
伝つ

手て

を
た

ど
っ
て
可か

能の
う

性せ
い

の
あ
る
企き
ぎ
ょ
う業
を
い
く
つ
も

当あ

た
っ
て
い
く
。
す
る
と
、
よ
う
や
く
受う

け

入い

れ
に
手て

を
あ
げ
て
く
れ
る
と
い
う
大お
お

手て

企き
ぎ
ょ
う業
が
見み

つ
か
っ
た
の
だ
。

全す
べ

て
の
手て

続つ
づ

き
を
済す

ま
せ
、
技ぎ

能の
う

実じ
っ

習し
ゅ
う

生せ
い

た
ち
が
入に
ゅ
う

国こ
く

で
き
た
の
は
４
月が
つ
５
日か

。
あ
と

少す
こ

し
遅お
そ

か
っ
た
ら
、
彼か
の

女じ
ょ

た
ち
の
来ら
い

日に
ち

の
夢ゆ
め

は
潰つ
い

え
て
い
た
だ
ろ
う
。
職し
ょ
く
い
ん員
、
組く
み

合あ
い

員い
ん

が

一い
ち

丸が
ん

と
な
っ
て
、
受う
け

入い
れ

先さ
き

企き

業ぎ
ょ
う

を
探さ
が

す
た
め

に
奔ほ
ん

走そ
う

し
た
結け
っ
か果
、
そ
の
１
社し
ゃ

に
辿た
ど

り
着つ

く

こ
と
が
で
き
た
の
で
あ
る
。

「
職し
ょ
く
い
ん員
の
方か
た

は
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
ま
で
取と

り
引ひ

き
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方か
た

た
ち
が
、

本ほ
ん

当と
う

に
自じ

分ぶ
ん

事ご
と

の
よ
う
に
協き
ょ
う
り
ょ
く力
を
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
皆み
な

さ
ん
の
力ち
か
ら

が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
実じ
つ

現げ
ん

で
き
た
ん
で
す
。
実じ
っ
し
ゅ
う
せ
い

習
生
の

子こ

た
ち
の
明あ
か

る
さ
に
も
救す
く

わ
れ
ま
し
た
」。

撃げ
き

的て
き

な
事じ

実じ
つ

を
聞き

か
さ
れ
る
。

「
業ぎ

ょ
う
せ
き績

が
悪あ

っ
か化

し
、
こ
の
工こ

う
じ
ょ
う場

を
３
月が

つ

い
っ
ぱ
い
で
閉し

め
る
こ
と
に
な
っ
た
ん

だ
」。そ

の
と
き
、
す
で
に
２
月が
つ

。
残の
こ

り
１
か
月げ
つ

ほ
ど
で
総そ
う

勢ぜ
い

12
人に
ん

の
働は
た
ら

き
先さ
き

を
確か
く

保ほ

し
な

け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で

あ
る
。

―
―
工こ
う

場じ
ょ
う

長ち
ょ
う

の
度ど

量り
ょ
う

の
大お
お
き
さ
に
感か
ん
謝し
ゃ

工こ
う

場じ
ょ
う

長ち
ょ
う

自じ

身し
ん

は
独ど
く

立り
つ

し
、
４
月が
つ

に
新あ
ら

た
な

工こ
う
じ
ょ
う場
を
建た

て
る
つ
も
り
だ
と
い
う
。
そ
こ
で

甲か

斐い

は
「
今い
ま

い
る
実じ
っ
し
ゅ
う
せ
い

習
生
た
ち
も
連つ

れ
て

い
っ
て
く
れ
な
い
だ
ろ
う
か
」
と
い
う
考か
ん
が

え

が
頭あ
た
ま

を
よ
ぎ
っ
た
。

工こ
う
じ
ょ
う
ち
ょ
う

場
長
は
、聞き

く
よ
り
前ま
え

に
こ
う
い
っ
た
。

強つ
よ

い
連れ

ん

帯た
い

に
支さ

さ

え
ら
れ
た
情じ

ょ
う
ほ
う報

ベ
ン

チ
ャ
ー
。
そ
の
力ち

か
らを

最さ
い

大だ
い

限げ
ん

に
生い

か
し
、
い

つ
か
関か
ん

係け
い

す
る
全す
べ

て
の
人ひ
と

に
満ま
ん

足ぞ
く

し
て
も

ら
え
る
組そ

織し
き

を
つ
く
る
こ
と
が
、
甲か

斐い

の

目も
く
ひ
ょ
う標
だ
と
い
う
。
人ひ
と

と
の
絆き
ず
な、
そ
の
繋つ
な

が
り

へ
の
感か
ん
し
ゃ謝
を
胸む
ね

に
、
新あ
ら

た
な
挑ち
ょ
う
せ
ん戦
の
幕ま
く

が
開ひ
ら

か
れ
よ
う
と
し
て
い
る
。

「
せ
っ
か
く
日に

本ほ
ん

に
来き

て
く
れ
た
の
だ
か

ら
、
最さ

い

後ご

ま
で
一い

っ
し
ょ緒

に
仕し

事ご
と

を
す
る
つ
も
り

だ
よ
！
」

実じ
っ
し
ゅ
う
せ
い

習
生
た
ち
も
「
ぜ
ひ
つ
い
て
い
き
た

い
」
と
い
っ
て
く
れ
た
。

そ
こ
か
ら
は
、
目め

の
回ま
わ

る
よ
う
な
忙い
そ
が

し
さ

だ
っ
た
。
残の
こ

さ
れ
た
期き

間か
ん

は
１
か
月げ
つ

。
そ
の

間あ
い
だ

に
様さ
ま

々ざ
ま

な
手て

続つ
づ

き
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

正し
ょ
う
じ
き直
、
転て
ん

籍せ
き
の
話は
な
し

は
渡わ
た

り
に
船ふ
ね

で
あ
っ
た

が
、
独ど
く

立り
つ

当と
う

初し
ょ

か
ら
多お
お

く
の
従じ
ゅ
う
ぎ
ょ
う
い
ん

業
員
を
養や
し
な

え

る
基き

盤ば
ん

が
あ
る
の
か
、
甲か

斐い

も
最さ
い

初し
ょ

は
不ふ

安あ
ん

だ
っ
た
と
い
う
。
６
人に
ん

の
人じ
ん

生せ
い

を
預あ
ず

か
っ
て

い
る
以い

上じ
ょ
う

、辛つ
ら

い
想お
も

い
を
さ
せ
る
わ
け
に
は

い
か
な
い
。

し
か
し
、
心し
ん

配ぱ
い

に
は
及お
よ

ば
な
か
っ
た
。
ま

る
で
工こ
う

場じ
ょ
う

長ち
ょ
う

の
明あ
か

る
い
人ひ
と

柄が
ら

に
引ひ

き
寄よ

せ

ら
れ
る
か
の
よ
う
に
、
か
ね
て
か
ら
の
顧こ
き
ゃ
く客

が
新し
ん

工こ
う

場じ
ょ
う

で
の
取と

り
引ひ

き
を
約や
く

束そ
く

し
て
く

れ
た
の
だ
。
こ
う
し
て
、
総そ
う

菜ざ
い

製せ
い

造ぞ
う

の
技ぎ

能の
う

実じ
っ
し
ゅ
う
せ
い

習
生
６
人に
ん

は
、
無ぶ

事じ

に
新あ
ら

た
な
職し
ょ
く
ば場
で
ス

タ
ー
ト
を
切き

る
こ
と
が
で
き
た
の
で
あ
る
。

―
―
全ぜ
ん
員い
ん
で
つ
な
い
だ
奇き

跡せ
き
の
バ
ト
ン

問も
ん

題だ
い

は
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
入に
ゅ
う
こ
く国
を
待ま

つ
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ぎ　　　 のう        じっ         しゅう       せい

その 1

なみ

  ぎ  のう じっ しゅう

技能実習3
ごう

号を
せん たく

選択した
  り  ゆう

理由
  に  ほん  ご

日本語を
べんきょう

勉強して、
  に  ほん

日本でより
おお

多くのことを
まな

学んで
  き こく

帰国したら、その
けいけん

経験を
い

活かして
  じ  ぶん

自分
が

せいちょう

成長できる
  し ごと

仕事に
つ

就きたいからです。

なが

長く
  ぼ  こく

母国を
はな

離れることになります。
まよ

迷いはありましたか?
はい、

 とき どき まよ

時々迷いました。
  し ごと

仕事が
いそが

忙しくない
とき

時、お
やす

休みを
と

取って
  か  ぞく

家族と
れん らく

連絡する
とき

時、ホー
ムシックになります。

まか

任される
  し  ごと

仕事は
ふく ざつ

複雑になったり、
むずか

難しくなりましたか?
まえ

前よりも
ようきゅう

要求される
 し ごと

仕事の
ない よう

内容がきびしく
なったと

おも

思います。しかし、
わたし

私 のことを
しん よう

信用
して

 し ごと

仕事をまかせてもらっているので
たいへん

大変で
はありません。 

く

来る
まえ

前の
に  ほん

日本の
いん しょう

印象と、
いま

今の
 に  ほん

日本の
いん しょう

印象に
ちが

違いはありますか?
いいえ、

  い ぜん  き

以前来た
とき

時は
 に  ほん じん

日本人がとても
しん せつ

親切
だと

おも

思いました。さらに
いま

今は
  に  ほん

日本に
なが

長い
あいだ

間 い
ます。

 に  ほん じん

日本人は
しん せつ

親切なだけではなく、
  に  ほん

日本の
サービスもとても

  す   ば

素晴らしいと
おも

思います。

楊園園さん
にゅうこくび

入国日：2019
ねん

年4
がつ

月

よう     えん    えん

 じっしゅうせい

実習生への
ひょう か

評価コメント
あか

明るく
 げん  き

元気にしている。
 こう はい

後輩の
めん  どう

面倒をよく
み

見

て、
つう やく

通訳などを
せっ きょくてき

積極的にしており、
 に  ほん じん

日本人

とも
 なか よ

仲良くしている。
 し  ごと

仕事に
たい

対しても
  ま   じ   め

真面目

に
と

取り
く

組んでいる。

  ぎ  のう じっしゅうせい

技能実習生を
  し  どう

指導する
さい

際に
りゅう い

留意されていること
・

  に  ほん  ご

日本語の
べんきょう

勉強をする
・

しゃない

社内の
 に  ほん じん

日本人と
かか

関わる
・

じっしゅうせいどう  し  なか よ

実習生同士仲良くする 
・

  し  ごと

仕事は
 もくひょう

目標をもって
いっしょうけんめい

一生懸命に
と

取り
く

組む
  ぎ  のう じっしゅうせい

技能実習生を
  し  どう

指導する
さい

際に
りゅう い

留意されていること
・

おたが

互 いに
  り  かい

理解しあえるようにする   
・

まも

守らなければならないことを
つた

伝える 

生活指導員様
せい   かつ      し      どう   いん  

さま

実習指導員様
じっ　しゅう　  し      どう   いん 　

さま

  し  どうしゃ

指導者より

  ぎ  のう じっしゅうせい

技能実習生との
こう りゅう

交流を
つう

通じて
おも

思い
で

出に
のこ

残るエピソードなど 
  きゅうじつ

休日に
じっしゅうせいりょう

実習生寮の
 ふ  きん

付近で
あたま

頭をぶつけて、

 じっしゅうせい

実習生への
ひょう か

評価コメント
  し  ごと

仕事は
  ま    じ   め

真面目に
がん  ば

頑張っているが、日本語習
得について

  い  よく

意欲が
うす

薄いと
かん

感じる。
 しゃない

社内の日
本人との

かか

関わりが
 ふ  そく

不足しがち。コミュニケー
ションについても

  し  ごと

仕事への
  り  かい

理解についても日
本語は

ひっしゅう

必修。
  ど りょく

努力をしてもらいたい。

 に  ほん  ご  しゅう

とく

に

に

ほん  ご

ほん じん

しゅっけつ

出血した
じっしゅうせい

実習生がいた。
おどろ

驚 いた
どう  しつ

同室の実
習生は、

しゃちょう

社長へ
れんらく

連絡をしてきて
おおさわ

大騒ぎ！ 日本
語の

たんのう

堪能な
じっしゅうせい

実習生を
ひっとう

筆頭に
しゃちょう

社長・ 担当者
含め、５

にん

人がけが
にん

人に
つ

付き
そ

添うことに。７
はり

針
を

ぬ

縫うなどの
 しょ  ち

処置をしてもらった。けがをした
じっしゅうせい

実習生は
かえ

帰りにはニコニコしていた。

 に  ほん

じっ

しゅうせい

たんとう しゃ ご

ふく
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たん なみ

し どう しゃ

こんかい

今回は
  ぎ  のう じっしゅうせい

技能実習生の
がん  ば

頑張りを
さんにん

３人の
  し  どう いん

指導員の
かた

方にうかがってきました。
ちか

近くで
  し  どう

指導し
おう えん

応援している
さんにん

３人の
 め  せん

目線から
み

見た
  ぎ  のう じっしゅうせい

技能実習生の
 よう  す

様子や
  し  どう

指導する
さい

際の
りゅう い てん

留意点などを
こた

答えていただきました！

  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生に
たい

対するコメント
トゥエット：

 ご ねん  め

５年目に
はい

入り、
  し  ごと ぜん たい

仕事全体の
なが

流れ、
  び ひん

備品の
ざい  こ  かく にん

在庫確認、
ほか

他のメンバーへの
  し  どう

指導などを
がん ば

頑張っており、
なくてはならない

そんざい

存在です。
フォン：

 じ   しゅ てき

自主的に
うご

動けるようになり、
  し ごと

仕事の
  り  かい

理解もよく
なりました。まだまだ

ほか

他の
しゃ いん

社員とのコミュニケーション

が
た

足りてないこともあるので、
せっ きょくてき

積極的に！
フック：

  し   じ

指示を
ま

待って
  し   ごと

仕事をしていましたが、
さいきん

最近は
  じ  しゅ  てき 

自主的に
うご

動けています。
こうはい

後輩の
めんどう

面倒もよく
み

見てくれます。
  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生を
  し  どう

指導する
さい

際に
りゅう い

留意していること
まだまだ

  に   ほん  ご

日本語 の
   り  かい

理解 ができていないためか、
かい  わ   じ 

会話時にうつむいたり
こえ

声が
ちい

小さくなったりするので、
しっかり

 あい て

相手の
め

目を
み

見て
おお

大きな
こえ

声で
しつ もん

質問や
はなし

話 ができる
ようにと

つた

伝えています。

  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生に
たい

対するコメント
とてもよく

はたら

働 いてくれています。
まな

学んだり、
と

取り
く

組んだ
りする

  し  せい

姿勢もとても
よ

良いです。
かい しゃ

会社の
かっ せい か

活性化にもつな
がっています。

  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生を
  し  どう

指導する
さい

際に
りゅう い

留意していること
コミュニケーションをとってもらうために、

じっしゅうせい

実習生で
かた

固ま
らないよう

 ぶ   しょ

部署を
わ

分けています。
  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生との
こうりゅう

交流を
つう

通じて
おも

思い
で

出に
のこ

残るエピソード
 しゃいんぜん いん

社員全員で
おこな

行った
やき にく

焼肉です！
  し  ごと

仕事では
み

見られないよ
うな、 

 よう  き

陽気な
すがた

姿を
み

見ることができました。

城 浩二さん
たち        こう     じ

 ぎ  のう じっ しゅう  し   どういん

技能実習指導員

伊藤 文寿さん
い　   とう        ふみ    とし

 ぎ  のう じっ しゅうせき にんしゃ

技能実習責任者

  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生に
たい

対するコメント
トゥエットは

にほん

日本に
き

来て
なが

長く、
べんきょうねっしん

勉強熱心で、
  に ほん  ご

日本語や
  し  ごと

仕事に
かん

関しても
じょう たつ

上達が
はや

早いです。フォンとフックは２人
共素直で

ひと

人の
はなし

話をよく
き

聞き、
  ま   じ   め

真面目で
てきおうりょく

適応力があり
ます。

  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生を
  し  どう

指導する
さい

際に
りゅう い

留意していること
にちじょうせいかつ

日常生活においては、
たいちょう

体調が
すぐ

優れないときは
  む   り  

無理せ
ず

やす

休むなど、
けん こう かん  り 

健康管理に
き

気を
つ

付けるように
つた

伝えていま
す。また、

こうつう

交通ルールも
  り かい

理解が
あさ

浅いところもあると
おも

思う

ので、
とお まわ

遠回りでもなるべく
くるまどお

車通りの
すく

少ない
みち

道を
とお

通った
り、

くら

暗くなったら
 で  ある

出歩かないようにしたりすることなど
も

おし

教えています。
  ぎ のう じっしゅう せい

技能実習生との
こうりゅう

交流を
つう

通じて
おも

思い
で

出に
のこ

残るエピソード
さんにんとも

３人共、
か

買い
もの

物などに
つ

連れて
い

行くと、
かなら

必 ず、
なに

何かで
かえ

返そうとしてくれて、
かん しゃ

感謝の
  き   も

気持ちを
だい  じ

大事にしているこ
とが

よ

良く
わ

分かります。

ふ たり

とも  す なお

石橋 康行さん
いし    ばし       やす   ゆき

せいかつ  し   どういん

生活指導員
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　「日
に

本
ほん

の消
しょう

費
ひ

者
しゃ

は世
せ

界
かい

一
いち

、目
め

が肥
こ

えている（注
ちゅう
1）」という言

こと

葉
ば

には２つの意
い

味
み

がある。第
だい

１は機
き

能
のう

や味
あじ

などへの要
よう

求
きゅう

水
すい

準
じゅん

が高
たか

いこと。第
だい

２には、わずかな傷
きず

も許
ゆる

さないな
ど見

み

た目
め

へのこだわりだ。消
しょう

費
ひ

者
しゃ

は後
こう

者
しゃ

のこだわりを捨
す

てつつある。それでは消
しょう

費
ひ

者
しゃ

は嫌
いや

々
いや

「傷
きず

物
もの

」に目
め

を向
む

け、我
が

慢
まん

して買
か

っているのか。必
かなら

ずしもそうではない。衣
い

料
りょう

品
ひん

や家
か

具
ぐ

などでは中
ちゅう

古
こ

品
ひん

市
し

場
じょう

や消
しょう

費
ひ

者
しゃ

同
どう

士
し

の交
こう

換
かん

は盛
さか

んだ。再
さい

利
り

用
よう

でごみが減
へ

り、環
かん

境
きょう

にもいい。商
しょう

品
ひん

の傷
きず

も前
まえ

の使
し

用
よう

者
しゃ

のぬくもり（注
ちゅう
2）とプラスに捉

とら

える感
かん

性
せい
（注
ちゅう
3）が若

わか

い人
ひと

を中
ちゅう

心
しん

に広
ひろ

がっている。規
き

格
かく

外
がい
（注
ちゅう
4）の農

のう

産
さん

物
ぶつ

も似
に

ている。ごみになるはずのものを安
やす

く使
つか

い、エコロジーと節
せつ

約
やく

を両
りょう

立
りつ

させることに、前
まえ

向
む

きの価
か

値
ち

を見
み

出
いだ

している
のではないか。不

ふ

ぞろいな野
や

菜
さい

は、むしろ手
て

作
づく

り品
ひん

を思
おも

わせる長
ちょう

所
しょ

。消
しょう

費
ひ

者
しゃ

の新
あら

たな価
か

値
ち

観
かん

に、企
き

業
ぎょう

がようやく追
お

いついてきた。市
し

場
じょう

が広
ひろ

がれば、粗
そ

悪
あく

品
ひん
（注
ちゅう
5）や不

ふ

良
りょう

品
ひん

が出
で

回
まわ

る可
か

能
のう

性
せい

も高
たか

まる。なぜ安
やす

いのか。本
ほん

来
らい

の価
か

値
ち

は損
そこ

なわれていないか。企
き

業
ぎょう

の責
せき

任
にん

は重
おも

い。消
しょう

費
ひ

者
しゃ

にも「厳
きび

しい目
め

」をきちんと持
も

つことが求
もと

められる。

（日
に

本
ほん

経
けい

済
ざい

新
しん

聞
ぶん

　2009 年
ねん

８月
がつ

27 日
にち

付
づけ

朝
ちょう

刊
かん

による）
（注

ちゅう

１）目
め

が肥
こ

えている：よいものを見
み

慣
な

れていて、物
もの

の価
か

値
ち

が分
わ

かる　（注
ちゅう

２）ぬくもり：あたたかい感
かん

じ
（注

ちゅう

３）感
かん

性
せい

：ものごとへの感
かん

じ方
かた

　（注
ちゅう

４）規
き

格
かく

：基
き

準
じゅん

　（注
ちゅう

５）粗
そ

悪
あく

品
ひん

：質
しつ

が悪
わる

いもの

筆
ひっ

者
しゃ

は、消
しょう

費
ひ

者
しゃ

の意
い

識
しき

の変
へん

化
か

をどのように捉
とら

えているか。
１　少

すこ

しくらい質
しつ

が下
さ

がっても、安
やす

い方
ほう

がいいと考
かんが

えるようになった。
２　商

しょう

品
ひん

に対
たい

する要
よう

求
きゅう

のレベルが下
さ

がり、どの商
しょう

品
ひん

もよさを見
み

出
いだ

すようになった。

　　　のことばを漢
か ん

字
じ

で書
か

くとき、最
もっと

もよいものを１・２・３・４から一
ひ と

つ選
え ら

びなさい。

（　　　）に入
い

れるのに最
もっと

もよいものを、１・２・３・４から選
え ら

びなさい。

次
つ ぎ

の　★　に入
は い

る最
もっと

もよいものを、次
つ ぎ

の１・２・３・４から一
ひ と

つ選
え ら

びなさい。

（　　　）に入
は い

る最
もっと

もよいものを次
つ ぎ

の１・２・３・４から選
え ら

んで、ことわざを完
か ん

成
せ い

させなさい。

（　　　）に入
は い

る動
ど う

物
ぶ つ

の名
な

前
ま え

を下
か

記
き

の選
せ ん

択
た く

肢
し

①～⑤から選
え ら

んで、ことわざを完
か ん

成
せ い

させなさい。

こまっているときに、先
せん

生
せい

に助
たす

けてもらいました。
１悩っている　２困っている　３細っている　４弱っている

どうか君
きみ

の力
ちから

をかしてください。
１支して　　　２貸して　　　３借して　　　４課して

運
うん

動
どう

会
かい

でお父
とう

さんがビデオをとった。
１撮った　　　２取った　　　３写った　　　４摂った

待
ま

ち合
あ

わせの時
じ

間
かん

（　　　）に到
とう

着
ちゃく

した。
１ぴったり　　２ゆっくり　　３どっきり　　４まったり

彼
かの

女
じょ

は（　　　）と話
はな

すので、話
はなし

がとても聞
き

きやすい。
１どきどき　　２うじうじ　　３はきはき　　４すくすく

今
きょう

日までの宿
しゅく

題
だい

を（　　　）忘
わす

れていた。
１さっぱり　　２すっかり　　３ぐっすり　　４はっきり

今
きょう

日の朝
あさ

　　　　　　★　　　　　　　　　　。
１ありました　２大

おお

きな　　　 ３関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

で　４地
じ

震
しん

が

美
び

術
じゅつ

館
かん

では　　　　　　　　　　★　　　　　　いけません。
１たいて　　　２写

しゃ

真
しん

を　　　 ３撮
と

っては　　４フラッシュを

もう　　　　　　★　　　　　　　　　　間
ま

に合
あ

いませんよ。
１電

でん

車
しゃ

に　　　２出
で

ないと、　　３家
いえ

を　　　　４いつもの

（　　　）降
ふ

って地
じ

固
かた

まる　※もめごとの後
あと
はよい結

けっ
果
か
や安
あん
定
てい
を保
たも
てるということ。

１雪
ゆき

　　　　　２雨
あめ

　　　　　３砂
すな

　　　　　４雹
ひょう

（　　　）は急
いそ

げ　※よいと思
おも
ったことはすぐにやりなさいとの教

おし
え。

１命
いのち

　　　　　２千
せん

　　　　　３善
ぜん

　　　　　４礼
れい

言
い

わぬが（　　　）　※口
くち
に出
だ
して言

い
わないほうがかえってよいこと。

１仏
ほとけ

　　　　　２花
はな

　　　　　３吉
きち

　　　　　４利
り

能
のう

ある（　　　）は爪
つめ

を隠
かく

す
※才
さい
能
のう
や実
じつ
力
りょく
のある人

ひと
は、むやみにそれをひけらかさないこと。

（　　　）に小
こ

判
ばん

※価
か
値
ち
の分
わ
からない人

ひと
に貴
き
重
ちょう
なものを与

あた
えても意

い
味
み
がないこと。

（　　　）も木
き

から落
お

ちる
※どんなに優

すぐ
れた名

めい
人
じん
でも、ときには失

しっ
敗
ぱい
するということ。

水
みず

をバケツにうつす。
１動す　　　　２映す　　　　３移す　　　　４打す

彼
かれ

は今
いま

、筋
きん

力
りょく

トレーニングにはげんでいる。
１励んで　　　２挑んで　　　３臨んで　　　４禿んで

泥
どろ

棒
ぼう

は裏
うら

口
ぐち

から（　　　）としのびこんだ。
１さっぱり　　２ばったり　　３こっそり　　４にっこり

周
まわ

りが（　　　）していて、電
でん

話
わ

の声
こえ

が聞
き

こえない。
１そよそよ　　２そわそわ　　３がやがや　　４どんどん

東
とう

京
きょう

　　★　　　　　　　　　　　　　　決
けっ

定
てい

した。
１遊

ゆう

園
えん

地
ち

が　　２営
えい

業
ぎょう

再
さい

開
かい

を　３有
ゆう

名
めい

な　　　４にある

母
はは

は毎
まい

日
にち

　　　　　　★　　　　　　　　　　。
１くれる　　　２作

つく

って　　　３お弁
べん

当
とう

を　　４私
わたし

のために

火
ひ

のないところに（　　　）は立
た

たない　※噂
うわさ
が立
た
つからには何

なん
らかの根

こん
拠
きょ
があるはずだということ。

１煙
けむり

　　　　　２炎
ほのお

　　　　　３人
ひと

　　　　　４家
いえ

（　　　）からぼた餅
もち

　※思
おも
いがけない幸

こう
運
うん
が舞
ま
い込
こ
んでくること。

１机
つくえ

　　　　　２棚
たな

　　　　　３扉
とびら

　　　　　４床
ゆか

泣
な

きっ面
つら

に（　　　）
※悪
わる
いことの上

うえ
に、さらに悪

わる
いことが重

かさ
なることのたとえ。

（　　　）の威
い

を借
か

る狐
きつね

※権
けん
力
りょく
のある人

ひと
の力

ちから
を頼
たの
みにしていばる小

こ
者
もの
のたとえ。

【選
せん

択
たく

肢
し

】
①猫

ねこ

　　　　　②蜂
はち

　　　　　③鷹
たか

　　　　　④猿
さる

　　　　　⑤虎
とら

・解
かい

答
とう

用
よう

紙
し

は HPからダウンロードできます。 URL:http://www.kiv.or.jp

・実
じっしゅうせい

習生からの解
かい

答
とう

用
よう

紙
し

を各
かくきぎょうさま

企業様にて取
と

りまとめていただき、FAX等
など

で月
げつまつ

末までに本
ほんぶ

部事
じむきょく

務局に送
おく

っていただきます。

　(連
れんらくさき

絡先 FAX078-796-3620　又
また

はメールにて各
かく

担
たんとうしゃ

当者まで ) 

・最
さいこう

高得
とくてんしゃ

点者の中
なか

から抽
ちゅうせん

選で 1名
めい

に QUOカード 1,000 円
えんぶん

分をプレゼント！

【第
だい

八
はち

回
かい

】日
に

本
ほ ん

語
ご

試
し

験
けん

にチャレンジしよう !
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問

３　多
た

少
しょう

の問
もん

題
だい

を感
かん

じても、環
かん

境
きょう

のために我
が

慢
まん

するべきだと思
おも

うようになった。
４　今

いま

まで問
もん

題
だい

があると思
おも

われていたものにも、違
ちが

った価
か

値
ち

があると感
かん

じるようになった。


